Radstrecke (11 km)

Annaberger Hof

Kluttenweg

Hummerichsweg

Friesi
O

Pionierweg

Friesdorf

In der Kumme

Promenadenweg

Schweinheim



Laufstrecke (8 km)

Annaberger Hof

Wende

Friesi
O

Pionierweg

Friesdorf

In der Kumme

Promenadenweg

© Wende Duathlon

Schweinheim



Infoplan Friesi

Catering

Ziel /

Radfahrer - Fahrad schieben
Schwimmer

Laufer

Schwimmbahnen

Wechselzone

I Start

Eingang Material etc.

Parkplaz



